
 

Gamme vélo d’appartement 
 
 

       GIRO S3 référence 07689-360 

 

Dix programmes disponibles pour un entraînement personnalisé ! 

                 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Le GIRO S3 possède une qualité d’utilisation premium grâce 
à un système de freinage magnétique motorisé avec 16 
niveaux de résistance et une roue d’inertie de 8kg. 
 
Facile d’utilisation, l’ordinateur du GIRO S3 avec menu de 
navigation simple vous permettra de stocker les données de 
4 utilisateurs et un invité, de suivre votre activité cardiaque 
ainsi que votre performance pendant l’effort et vous offrira 
l’accès à 10 programmes d’entraînements exclusifs. 
 
Débutants comme professionnels apprécieront le confort 
procuré par le GIRO S3 avec un siège réglable 
horizontalement et un stabilisateur inclus pour un 
entraînement efficace, des pédales sanglées. 
 
Disponible dans la version sport « GIRO S3 » avec un seuil 
d’enjambement haut, ou dans la version confort, « GIRO 
C3 », avec un seuil d’enjambement bas. 

Système de freinage Magnétique motorisé 

Volant d’inertie 8 kg 

Index de qualité de pédalage 6,2 

Système d’entraînement Courroie à lamelles longitudinales 

Rapport de transmission 1 : 8 

Echelle de résistance  1 à 16 (commandé par ordinateur) 

Ordinateur 117x86 mm LCD 

Mesure de la fréquence cardiaque  
Technologie 5kHz, existant dans le T34 série 
polar 

Palpeurs tactiles (inclus) ceinture 
pectorale (en option) 

Alimentation  Secteur 230 V 

Norme DIN EN 957- 1/5, classe HB 

Réglage rapide hauteur de selle Oui 

Réglage profondeur de la selle Oui 

Réglage inclinaison du guidon Oui 

Seuil d’enjambement bas Non 

Pédales à sangles lestées Oui 

Roulettes de transport/ Compensateurs de 
niveau 

Oui 

Porte-tablette Oui 

Affichage permanant 6 fonctions 

Programmes/ langues 10 (1HRC) + App Kettmaps  

Dimensions 119 x 55 x 137 cm 

Dimensions d’emballage 110x30x64 cm 

Poids maximal autorisé 130 kg 

Poids (emballage compris)  
Durée d’utilisation conseillée 

35 kg 
8h / semaine 

 

Retrouvez nous sur Facebook et Twitter :           Kettler France    @Kettler_France 

 

Connexion en Bluetooth 
Disponible sur tablette et téléphone (IOS, Android) 
 

En option : 

 
 
 
 
Ceinture pectorale (07937-640) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tapis de sol 140x80 cm / 220x110 
cm (7929-200 / 07929-400) 


